
 

 

Lern- und Hausaufgabentipps für dich 

 

 Finde einen ruhigen Platz! 

 

 Sorge für gute Luft an deinem 

Arbeitsplatz! 

 

 Am besten arbeitest du an einem 

übersichtlichen und aufgeräumten Platz. 

 

 Fang mit einer leichten Aufgabe an. 

 

 Denke an eine kleine Pause, wenn  

deine Konzentration nachlässt. 

 

 Trainiere das, was du noch nicht  

so gut kannst!  

 


